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DYNAFLEX PRO

Das Dynaflex verleiht Innen den letzten Schliff, um Ihre Konkurrenz in den Schatten zu stellen,
egal mit welchem Instrument Sie spielen. Die Hand-, Handgelenks-, und Unterarmsmuskulatur
wird aufgebaut und Kondition, Schnelligkeit sowie Ausdauer werden gesteiegert.

Das Dynaflex ist wie ein Musik-Fitnesstrainer. Starten Sie einfach die Rotation und bauen Sie
dann langsam die Rotorgeschwindigkeit mit schwungvollen Bewegungen auf.

Wenn Sie gerade kein Instrument zur Hand haben oder Sie sich fur die Show aufwarmen, ist
das Dynaflex ein groRartiges Ubungsgerat, um die Spielmuskeln in Form zu halten.

In Verbindung mit dem Planet Waves Varigrip kdnnen Sie ein komplettes Trainingsprogramm
fur Finger, Hande und Arme zusammenstellen!

Stecken Sie die das rote Schwung- und rollen Sie dieses bis auf we-
band in das Loch des Rotors nige Zentimeter auf. Achten Sie
(gelbe Kugel) dabei auf die Fiihrungskerbe.
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Indem Sie das Band schnell und Durch kreisformige Bewegungen
ruckartig aus dem Dynaflex her- aus dem Handgelenk erhalten Sie
rausziehen, bringen Sie den Rotor eine erhohte Rotorgeschwindig-
in Schwung. keit.

Modellanderungen, Anderungen der technischen Daten sind ohne Vorankiindigung méglich. Fiir Satz-, Druck- und Farbfehler oder —abweichungen wird keine Haftung und Gewahr ibernommen. (aks)
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